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Möte över gränserna – nordiskt möte 3-5 juli 2009  

Preliminärt program 
Formatet för NM 2009 är talarkonvent med kompletterande diskussionsmöten och workshop. Röd tråd: De 3 legaten.  
Plats: Stockholm, Åsö gymnasium (T-Skanstull).  

Fredag 3 juli 2009  
18.30 Välkommen till NM 2009. Kort välkomsttal och syftet med detta möte samt kort genomgång av 

programmet för NM 3-5 juli.  
18.40 Talarmöte. Levnadsberättelse. 10-minuterstalare från Nordiskt land ej Sverige. 
18.50 Talarmöte. Levnadsberättelse. 10-minuterstalare från Nordiskt land ej Sverige. 
19.00 Paus 
19.45 Talarmöte. Levnadsberättelse.  1-timmestalare från Sverige. 
20.45 Avslutning och avtackning av talare. 
20.50 En vision för dig läses. 
20.55  Avslutning  
21.00  Sinnesrobönen 
 

Lördag 4 Juli 2009 
09.30 Välkommen till NM 2009. Kort välkomsttal och syftet med detta möte samt kort genomgång av 

resterande del av programmet för NM 3-5 juli.   
09.40 ”Att mötas över gränserna” - Nordiska Delegater/Al-Anon/YPAA 

10.45 Paus 
11.30  Talarmöte/Workshop. Huvudtalare 45-minuter. Tema: Sponsorskap (man) 
12.15 Paus 
13.30 Talarmöte/Workshop. Huvudtalare 45-minuter. Tema: Sponsorskap (kvinna) 
14.15 Paus  
14.45 Nationella diskussionsmöten. Tema: Sponsorskap 
16.00 Paus 
16.30 Frågestund med huvudtalarna. Åter i aulan. 
17.15 Avtackning av talare. 
17.20 Utdrag ur stora boken s 104 (9 stegs-löftena) läses. 
17.25 Avslutning  
17.30 Sinnesrobönen 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
19.00 Supé med dans. Pris 250 kr. 
 Innehåller välkomstdryck, middag samt dans till Nordiska schlagers  
22.00 -01.00 Efterinsläpp till enbart dans. Pris 50:- 
19.00 – 22.00 Maratonmöte 

   

Söndag 5 juli 2009 
09.30 Välkommen till NM 2009. Kort välkomsttal samt kort genomgång av resterande del av programmet för 

NM 3-5 juli.  Fransiscus-bönen läses. 
09.40 Workshop. AA 12 traditioner. 2 pers. 
10.30 Paus 
11.00 Workshop. AA 12 traditioner. 2 pers.  
12.00 Paus 
12.15 Avslutning och avtackning av talare. Avrapportering från Nordiska delegater samt överlämning av 

stafettpinnen till arrangör av nästa års Nordiska Möte. 
13.00  Sinnesrobönen 

 


